
Le Bâtisseur qui ne Savait Pas Dire Non
A – Le livre

B – la collection de contes

Auteur – illustratrice – conteuse
Farah Douibi
Adresse : 36 cours Fleury – 21000 DIJON
Mail : contact@farahdouibi.fr
Site : https://www.farahdouibi.fr
Téléphone fixe : 09.50.70.52.34
Téléphone portable : 07.66.72.32.31

HISTOIRE DU CONTE Le bâtisseur est bien brave : jamais il ne refuse son aide à qui la
lui demande. Toujours, il travaille pour les maisons des autres alors que la sienne n’est pas
finie. Mais un jour, une tempête arrive…

MESSAGE DU CONTE Sois gentil ! Ne dis pas non ! Fais plaisir  ! Certes, mais pas à
n’importe quel prix. Ce conte nous apprend jusqu’où nous pouvons aller dans le don de soi
avant de basculer dans le sacrifice de soi. Il nous apprend à nous préserver pour pouvoir,
sans se blesser, être pleinement généreux.

C’est gratuit :
Accéder à la lecture en ligne : https://www.farahdouibi.fr/index.php?page=8&id_titres=13
Le télécharger en PDF/JPG https://www.farahdouibi.fr/index.php?page=8&id_titres=13&cat=ddl
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A – Le Livre
Le corps du conte est composé, pour sa version longue, de 42 double-pages toutes avec la même
présentation :

• page de gauche : trois blocs de textes,
• page de droite : l’illustration pleine page en ombres chinoises se rapportant au texte.

La page de gauche est composée de trois textes qui content la même histoire et ne sont pas tous à
lire. Chaque texte a été composé en fonction d’un niveau d’écoute :

• le texte en bas, en plus gros caractères, est à écouter à partir des plus jeunes, les enfants de
maternelle et les premières années de primaire. Il est en prose, au présent et ne présente pas
de difficulté de vocabulaire ;

• le texte en haut à droite est à destination des enfants de primaires. Il est en hexasyllabes et
au passé simple avec un peu de vocabulaire ;

• enfin, le texte en haut à gauche est à destination des collégiens, lycéens et adultes de tout
âge.  Il  est  en alexandrins et  au passé simple,  en plus de contenir  une bonne somme de
vocabulaire.

Un  petit  triangle  au  coin  de  chaque
partie  donne  l’âge  de  première  écoute
proposé.  Ce  n’est  bien  sûr  qu’un  âge
indicatif. Des enfants de 3 ans ont déjà
écouté la  version des  plus  grands sans
être gênés, et on peut à tout âge lire la
version des plus petits.

En plus de l’âge à choisir, qui permet de
raccourcir la lecture substantiellement, il
est  également  possible  de  réduire
presque de moitié le nombre de page en
choisissant de lire la  version courte du
conte.  Pour  ce  faire,  il  suffit  de  vous
reporter  en  bas  de  page  où  certaines
pages présenteront une note semblable à
celle-ci :
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Toutes ces versions par âge et longueur (courte, longue) permettent d’avoir une lecture comprise
entre 10 minutes pour les plus courtes et 25 minutes pour les plus longues.

Si les enfants auditeurs sont très jeunes, moins de 3 ans, une lecture graphique est possible car pour
la quasi-totalité des planches, elles représentent une unité d’action, de lieu et de temps. Dans ce cas,
il vous suffit de suivre la version courte et de ne dire que quelques mots par page. La lecture ne
prendra pas plus d’une à deux minutes.

Le  livre  est  imprimé sur  des  feuilles  non couchée et  épaisses  de sorte  qu’il  est  possible  de le
colorier en famille. Cela permet à chacun de s’approprier le conte et est l’opportunité d’une activité
ludique.
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Après le conte, sept planches de morales suivent. Elles sont optionnelles, pour ceux qui souhaitent
aller plus loin. Elles sont toutes composées de la manière suivante :
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Un  lexique illustré conséquent  propose de lever  les  difficultés  langagières  rencontrées  dans  le
conte. Il répertorie 282 définitions et 76 illustrations. Tous les mots ne sont pas complexes, car le
but  de  ce  lexique  est  qu’il  soit  accessible  aux  tout  petits  ainsi  qu’aux  personnes  souhaitant
apprendre la langue française. À utiliser avec parcimonie pour garder une lecture ludique et fluide.

Trois planches suivent, toutes aussi optionnelles, pour comprendre la structure du conte. Avec la
grille de lecture, on peut moduler le conte comme on le souhaite et même créer son propre module-
personnage, son propre conte !
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Quatre planches, encore plus optionnelles, sur la symbolique permettent d’aller plus loin dans les
différentes  thématiques  du  conte  et  proposent  des  pistes  de  réflexion  sur  les  origines  de  nos
difficultés à dire non.

Comme je souhaitais un livre aussi sain dans son fond que dans sa forme,
ma démarche pour la fabrication du livre a été guidée par l’éthique et la
transparence :  une page présente tous les matériaux de fabrication du
livre : pour 99,9 % matériaux respectueux de l’environnement fabriqués
en France par des entreprises françaises, et l’imprimeur du livre : Sepec,
entreprise française basée à Péronnas dans l’Ain, à 80 Km de mon lieu
d’habitation.

Enfin,  comme je souhaitais que ce livre soit accessible à tous,
même aux plus démunis, j’ai placé tout le contenu de ce livre
sous  licence  Creative  Commons.  Ainsi,  vous  pouvez
gratuitement lire le livre en ligne, le télécharger en PDF ou JPG à
la  qualité  que  vous  souhaitez,  et  le  partager  sur  tout  support
(l’imprimer, le photocopier, envoyer les fichiers…). Je porte les
valeurs de liberté, d’accessibilité et de gratuité en moi et c’est
un réel plaisir de pouvoir partager le fruit de mon travail afin que
le message soit accessible à tous.
Vous avez le lien de la page de lecture et des téléchargements sur
la première page de ce document.
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Le code ISBN du livre Le Bâtisseur qui ne Savait Pas Dire Non est  : ISBN 978-2-9577789-0-4. Il
est vendu au prix de 30 € prix public et j’applique le maximum de 9 % de remise autorisé par l’État
pour  les  bibliothèques,  écoles  et  autres  structures  collectives.  Il  est  référencé  chez  Dilicom et
Titelive.
Le code ISBN du livre numérique est : ISBN 978-2-9577789-1-1. Le livre numérique est offert et
son contenu est sous licence Creative Commons, pour permettre à tous de le lire, le télécharger et le
partager.

Dans  un  avenir  proche,  je  vais
enregistrer une  version audio qui
sera  disponible  ainsi  qu’une
version  vidéo,  toujours  pour
rendre accessible  ce conte et  son
message  à  tous.  Deux  jeux  de
cartes sont déjà conçus et utilisés
auprès des enfants en ateliers. Ces
jeux permettent au conte de revêtir
un  aspect  plus  ludique  tout  en
permettant aux enfants de pouvoir
mieux retenir les idées, les textes
et  de  jouer  avec  (jeu  de logique,
d’imagination,  de  réactivité,  de
vocabulaire,  association  texte-
illustration, etc.).
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J’ai conçu une version grand format (A3) des illustrations pour pouvoir conter à un large public de
façon agréable pour l’auditoire (Kamishibaï) avec son support  butaï personnalisé (petit  théâtre
japonais).

J’ai également établi un programme d’ateliers possibles (lectures, débats, jeux, ateliers d’écriture,
création de conte, métier d’auteur illustrateur, circuit du livre…) pour des actions autour du livre.
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B – La collection de contes

Ce livre  s’inscrit  dans  un  projet  global  de  collection :  les  Contes  du Royaume Enchanté  de
Sagesse. Il est le premier.

La collection a pour but de présenter pour chaque livre un ou des schémas un peu tortueux dans
lesquels nous pouvons nous perdre,  expliquer  comment ils  fonctionnent  et  proposer  des  sorties
possibles à ce labyrinthe intérieur.

Les livres présentent à chaque fois plusieurs niveaux de lecture afin de permettre à tous, dès les plus
jeunes,  d’avoir  accès  au  message.  L’accessibilité  est  augmentée  par  des  planches  de  morales
expliquées avec citations, lexique illustré et autres paratextes explicatifs.

Une dizaine de livres (15-20 contes) composeront la collection.
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